
Hablar con
proveedores y
hospitales 

HIPAA Basics for Family Caregivers

www.caregiveraction.org/hipaa-and-schizophrenia

Preséntese y explique su función en el 
       cuidado de su ser querido  

Pregunte si hay un formulario de
          autorización de la HIPAA en archivo con su nombre  

Sea claro: "No pido nada que no hayan acordado
compartir"  
Si se lo niegan, pregunte: "¿Hay algún formulario que
deba completar o alguna manera de documentar mi
función?"  

Consejos para facilitar las cosas
Use un portal compartido: Muchos portales para
pacientes permiten a los cuidadores acceder a los
registros con permiso  

Documéntelo todo: Guarde copias de los formularios
y las notas de las conversaciones

Mantenga la calma y sea respetuoso al abordar
malentendidos relacionados con la HIPAA; muchos
proveedores prefieren la precaución 


